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Raskaustesti

Ultravarhainen tulos « Havaitsee raskauden yli 99 prosentin tarkkuudella kuukautisten
oletetusta alkamispaivasta alkaen.
¢ Lue tdma esite huolellisesti ennen testin tekemista.

1 Koska testin voi tehda

Suojus VAria vaihtava naytteenottopaa « Testin voi tehdé jopa 6 paivaa ennen kuukautisten
valiinjaamista, miké on 5 paivaa ennen kuukautisten

| oletettua alkamispaivaa.

— « Jos teet testin ennen kuukautisten oletettua
T cidiblue alkamispaivaa, kayta aamuvirtsaa. Muutoin voit tehda

e L —————— testin mihin kellonaikaan tahansa.
~
« Valta liiallista juomista ennen testin tekemista.

2 Tee testi

* Poista suojak&are ja irrota suojus.
VIRTSASUIHKU Kaéyta testipuikko valittémasti.

Pida varia Valitse testaustapa

vaihtava
naytteenottopaa + TARKEAA: Varié vai  néytt P& r
virtsasuihkussa valitts sen merkiksi,

taydet 5 sekuntia.

A )

sekuntia

A Pida varia vaihtava naytteenottopaa virtsasuihkussa
taydet 5 sekuntia.

TAI

B Pida vain naytteenottopaata taydet 20 sekuntia
virtsanaytteessa, joka on keratty puhtaaseen ja kuivaan astiaan.

Y4

KERATTY NAYTE

Aloita 20 sekunnin
ajanotto heti kun

B ¥ sekuntia Ly
hu\(/);]ﬁtaatv\;ﬁ”a « Jos varia vaihtava naytteenottopaa ei ole muuttunut taysin
" i vaaleanpunaiseksi, katso kysymys 7.
Kasta vain naytteenottopaan ) o ) : o _
naytteenottopas muuttuvan « Aseta suojus takaisin paikalleen ja aseta testipuikko tasaiselle
\ W kokonaan vaaleanpunaiseksi. alustalle.

« Aloita ajanotto.

ennen tuloksen lukemista

3 Lue tulos

TULOSIKKUNA KONTROLLI-IKKUNA . . . o
Viiva voi ilmestya nopeasti kontrolli-ikkunaan, mutta

sinun ON odotettava 3 minuuttia ennen tuloksen

16atblue lukemista.
Jos kontrolli-ikkunassa ei ndy sinista viivaa, testi ei ole

toiminut (katso kysymys 8).

ELIXTZYSTME  JOS NAET KAKSI VIIVAA, OLET RASKAANA T S o R o aysymys &

- - - — Jos olet edelleen epavarma tuloksestasi, katso kysymys 9.
i g T T I T " . . N ) N
TARKEAA! Lue tulos 10 minuutin sisalla testin tekemisesta.
Kuva A Jata huomiotta tuloksessa taman ajan jalkeen tapahtuvat

muutokset.
SILLA EI OLE MERKITYSTA, KUINKA
VAALEAT TAI TUMMAT VIIVAT OVAT.




L)

yksia ja vastauk

@ Miten Clearblue toimii?
Kun olet raskaana, kehosi tuottaa hCG-raskaushormonia
(istukkagonadotropiinia). Tama testi tunnistaa pienetkin
maarat hCG-hormonia virtsassa. (Testin herkkyys on
10 mIu/ml.)

Milloin voin tehda Clearblue Ultravarhainen tulos?

Voit tehda testin jopa 6 paivaa ennen kuukautisten
véliinjadmista, mika on 5 paivaa ennen kuukautisten oletettua
alkamispa Jos teet testin ennen kuukautisten oletettua
alkamispaivaa ja saat tuloksen Ei Raskaana, on kuitenkin
mahdollista, etta olet raskaana. Alla olevasta taulukosta naet
alkuraskauden naytteille tehtyjen laboratoriotestien tulokset.
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Varhainen testaaminen
Paivien maara ennen Naytteiden prosenttiosuus
kuukautisten oletettua raskaana olevista naisista,
alkamispéaivaa jotka saavat Raskaana-tuloksen

[} >99 % e
1 >99 %
2 >99 %
3 >99 %
4 96 %
5 79 %

9 Testin mukaan olen raskaana. Mitd minun pitdisi tehda?
Ota yhteytta laakariin, joka kertoo seuraavista toimenpiteista.

o Testin mukaan en ole raskaana, mutta epdilen silti olevani
raskaana. Mita minun pitaisi tehda?

Et ehka ole raskaana, tai hCG-raskaushormonin pitoisuus ei
ole viela riittdvan suuri, jotta testi tunnistaisi sen, tai olet ehka
laskenut vaarin kuukautisten odotetun alkamispaivan. Jos teit
testin varhain, tee se uudelleen kuukautisten oletettuna
alkamispaivana. Jos kuukautisesi ovat myodhassa, tee testi
uudelleen kolmen péivan kuluttua. Jos taméankin testin tulos
on Ei Raskaana eivatka kuukautisesi ole viela alkaneet, kay
ldakarissa.

Sain aikaisemmin tuloksen, jonka mukaan olen raskaana,
mutta kun tein uuden testin, sainkin Ei Raskaana -tuloksen
tai kuukautiseni ovat alkaneet. Mitéd tama tarkoittaa?
Vaikka testi havaitsee raskaushormonin yli 99 prosentin
tarkkuudella siita paivasta lahtien, jolloin kuukautisten pitaisi
alkaa, testi voi antaa positiivisen tuloksen, vaikka
mydhemmin kaykin ilmi, ettet ole raskaana (ts. uusi testitulos
on negatiivinen tai kuukautiset alkavat). Taéma voi johtua
raskauden luonnollisesta keskeytymisesta raskauden
alkuvaiheessa. Tama on valitettavaa, mutta ei epatavallista,
silla joka neljas raskaus keskeytyy aivan alkuvaiheessa.

Jos saat odottamattoman tuloksen, kysy neuvoa laakéarilta.

Voiko ladkitys tai terveydentila vaikuttaa tulokseen?
Lue aina kayttamiesi ladkkeiden kayttoohjeet ennen testin
tekemista.

o
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www.clearblue.com

Tuoteneuvoja on paikalla arkipéaivisin kello 10-13. Suomenkielinen
tuoteneuvoja ei aina ole paikalla ja puheluusi saatetaan vastata
englanniksi.

0800 774 150

Lankapuhelut ovat ilmaisia, matkapuheluista saatetaan veloittaa.
Kaikki puhelut nauhoitetaan ja valvotaan
laadunvalvontatarkoituksessa.

Varaudu ilmoittamaan pakkauksen eranumero.

Lisdohjeita seka raskautta koskevaa tietoa ja yleistd neuvontaa
saat osoitteesta: www.clearblue.com

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),

Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Geneve, Sveitsi.
Clearblue on SPD:n tavaramerkki.
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HCG-hormonia sisaltavat ladkkeet saattavat vaikuttaa
tulokseen. Kohdunulkoinen raskaus tai dskettainen raskaus
(vaikka raskaus olisi keskeytynyt ennenaikaisesti) voivat
vaaristaa tuloksia. Jos sinulla on vaihdevuodet tai Idhestyt
vaihdevuosia, voit saada virheellisen Raskaana-tuloksen,
vaikka et ole raskaana. Klomifeenisitraattia sisaltavien
hormonihoitojen, sarkylaakkeiden, alkoholin, antibioottien ja
ehkaisypillereiden ei pitaisi vaikuttaa testin tulokseen. Jos saat
odottamattomia tuloksia, keskustele niista |&akarin kanssa.

Tein raskaustestin, mutta varia vaihtava ndytteenottopaa ei
muuttunut kokonaan vaaleanpunaiseksi. Mita minun pita
tehda?

Virtsan maara on voinut jaada liilan vahaiseksi. Testi on
kuitenkin toiminut, jos kontrolli-ikkunaan ilmestyy sininen viiva
10 minuutin sisélla testin tekemisestd. Jos kontrolli-ikkunaan
ei tule sinisté& viivaa 10 minuutin kuluessa testin tekemisesta,
katso kysymys 8.

Tein testin, mutta kontrolli-ikkunaan ei ilmestynyt sinista
viivaa. Mitd minun pitaisi tehda?

Jos testin tekemisest& on kulunut yli 10 minuuttia, testi ei ole
toiminut. Syyna voi olla:

« Et pitanyt varia vaihtavaa naytteenottopaata alaspain
suunnattuna tai asettanut testid vaakatasoon testauksen
jalkeen.

« Virtsaa oli liikkaa tai lilan vahan.

Tee testi uudelleen kayttamalla uutta testipuikkoa ja huolehdi,
ettd noudatat ohjeita. Voit halutessasi kerata virtsanaytteen ja
tehda testin kayttamalla naytteesta tehta
testausmenetelmaa.

Mit4, jos olen epavarma tuloksesta?
Katso Lue tulos -kohdan kuvat.

Kuva A:
Tuloksesi on Ei Raskaana. Jos edelleen epailet olevasi
raskaana, katso kysymys 4.

Kuvat B-D

Tuloksesi on Raskaana. Tulosikkunan viivan ulkonaké saattaa
vaihdella, mutta tulos on kuitenkin Raskaana huolimatta siita,
kuinka vaalea tai tumma viiva on.

Kuva B: Viiva nayttaa talta todennakoisimmin silloin, kun teet

testin ennen kuukautisten oletettua alkamispaivaa,
jolloin hCG-pitoisuudet voivat olla suhteellisen alhaisia.

3

Kuva C: Viiva nayttaa yleensa talta, kun teet testin
kuukautisten oletettuna alkamispaivana tai hiukan sita ennen
tai sen jalkeen.

Kuva D: Viiva nayttaa talta todennakoisimmin silloin, kun teet
testin monta paivaa kuukautisten oletetun alkamispéaivan
jalkeen, jolloin hCG-pitoisuudet ovat suuremmat.

Jos olet edelleen epédvarma tuloksestasi, odota vahintaan
3 paivaa ennen kuin testaat uudelleen ja huolehdi,
ettd noudatat ohjeita.

Tarkoitettu itsetestaukseen ja kotikayttéon.

Vain in vitro -diagnostiseen kayttoon.

Vain ulkoiseen kayttéon.

Ei saa kayttaa uudelleen.

Pidettava poissa lasten ulottuvilta.

Sailyta 2-30 °C:n lampotilassa.

Anna ld&mmetd huoneenldmpoiseksi 30 minuutin ajan,
jos testia on sailytetty jadkaapissa.

Ala kayta, jos suojakaare on vaurioitunut.

Ei saa kayttaa viimeisen kayttopaivan jalkeen.

Testin voi havittdad normaalin kotitalousjatteen mukana.

ol

Ei saa kayttaa
uudelleen.

In vitro -diagnostinen
laaketieteellinen laite

Lampotilarajat
0°C

Valmistaja

Erakoodi

Viimeinen
kayttopaiva
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